
ACCOMPAGNAMENTO SPIRITUALE 
ALLA PERSONA CON DISABILITÀ E FINE VITA

CON IL CONTRIBUTO DI:

Corso di formazione promosso dalla Fondazione Accademia 
Casa di Popoli, Culture e Religioni in collaborazione con 

il Servizio Pastorale Diocesano delle Persone con disabilità

www.fondazioneaccademia.com | www.arcidiocesisassari.it

I moduli d’iscrizione sono scaricabili dal sito: www.fondazioneaccademia.com.

Compilare il modulo e inviarlo all’indirizzo email: studenti@fondazioneaccademia.com.

Per info: chiamare al 342 547 2556 (dal lunedì al venerdì dalle 10.00 alle 13.00).

Il corso di Alta Formazione in accompagnamento Spirituale alla persona con disabilità 

e fine vita è GRATUITO.

Quota contributiva

Modalità d’iscrizione

CON IL CONTRIBUTO DI:



ORE TOTALI

40Sede Formativa: Centro di Alta Formazione “Padre G.B. Manzella” Via Porcellana, 29 - Sassari

Durata: novembre 2024 - maggio 2025

Il corso ha l’obiettivo di formare gli interessati attraverso un percorso di conoscenza e studio metodologico sulla 

relazione empatica e spirituale, per poter assistere la persona disabile e favorire inclusione, umanizzazione e 

miglioramento della qualità della vita, soprattutto nel fine vita.

Finalità

Il corso si rivolge a tutti gli operatori e i volontari di strutture sanitarie (in particolare hospice, strutture sanitarie 
residenziali, cliniche), studenti universitari; operatori pastorali (in particolare della pastorale sanitaria); sacerdoti, 
religiosi, religiose.

Titoli di accesso: Non è richiesto nessun particolare titolo d’accesso.

Numero partecipanti: min 15- max 50; il numero degli uditori non potrà essere superiore al 20% degli iscritti.

Destinatari

Il programma prevede due lezioni al mese (ogni 15 gg) di 3 ore ciascuna, dalle ore 16.00 alle 19.00, per un totale di 

40 ore, da distribuire in cinque moduli.

Docenti del corso: dott. Mario Oppes (bioeticista); dott. Salvatore Salis (direttore hospice); don Nicholas Kirimo 

(sacerdote del cottolengo); padre Guidalberto Bormolini (tanatologo); don Roberto Dessolis (cappellano hospice); 

dott.ssa Giovanna Sau (psicoterapeuta), dott.ssa Mariangela Sechi (giurista); dott.ssa Carolina Podestà (operatore 

sanitario).

Metodologia

PIANO DI STUDI E CALENDARIO LEZIONI

Modulo Docente N. Ore Date

Dimensione antropologica dott. Mario Oppes 6
29 novembre 2024

13 dicembre 2024

I principi della vita spirituale ed esistenziale 
nella condizione di disabilità

don Nicholas Kirimo 9
10 gennaio 2025

24 gennaio 2025

7 febbraio 2025

La salute e la malattia: aspetti medici e 
giuridici

dott.ssa Mariangela Sechi;
dott.ssa Carolina Podestà

6
21 febbraio 2025

7 marzo 2025

Una sanità umanizzante e inclusiva
dott. Salvatore Salis; 
don Roberto Dessolis; 
dott.ssa Giovanna Sau

9
21 marzo 2025

4 aprile 2025

11 aprile 2025

Le religioni di fronte a malattia, morte e lutto padre Guidalberto Bormolini 9
2 - 16 - 30 

maggio 2025

Valutazione finale 1 da stabilire

Ore totali 40

I test di verifica, feedback degli studenti, discussione finale e conclusioni sono incluse in ogni modulo e 1 ora per 
la verifica finale qualora servisse.

Questa distribuzione garantisce che i moduli più importanti abbiano una copertura approfondita, mentre i moduli 
introduttivi e di chiusura sono concisi ma efficaci.


